DISCIPLINARE PER L’USO DELLE PALESTRE SCOLASTICHE
Allegato, parte sostanziale ed integrante, del Modulo per la richiesta di utilizzo delle palestre in orario extrascolastico

Premesso che la Società/Gruppo/Associazione Sportiva ………………………………………...…, con sede a …………………………... in Via…………………………………………………………. codice fiscale/partita I.V.A. …………………...…………... iscrizione Albo Comunale delle Associazioni n. ……….…… ha richiesto l’uso della  palestra ……………………………………… annessa all’Istituto scolastico ……………………………………………………………………….. allo scopo di disciplinarne l’uso, da parte della Società/Gruppo/Associazione stessa, per l’anno sportivo 2020/2021, il sig. ……………………………… (c.f. …………………………...) in qualità di Presidente pro tempore dell’associazione, di seguito chiamato Concessionario d’uso, e ricordato che nel corso dell’anno 2020 sono state adottate in ogni ambiente ad uso comune diverse misure straordinarie per far fronte alla pandemia da Sars-CoV-2, con la sottoscrizione del presente disciplinare assume l’obbligo di: 

1. la società/gruppo/ associazione sportiva si impegna ed obbliga ad adottare le misure di prevenzione, protezione e organizzazione previste dal DPCM 6.8.2020 e le misure di seguito descritte al fine di garantire un adeguato livello di protezione degli atleti, degli allenatori e di tutti coloro che accedono all’impianto, nonché ai soggetti che ne usufruiscono nelle altre fasce orarie ed in particolare:
· Predisporre una adeguata informazione sulle tutte le misure di prevenzione da adottare, tramite l’installazione di cartelli, avvisi e segnali (All. 1);
·  Redigere un programma delle attività il più possibile pianificato e regolamentare gli accessi in modo da evitare condizioni di assembramento e aggregazioni;
· Consentire l’accesso alla struttura atleti, allenatori, responsabili e dirigenti: non possono accedere genitori, accompagnatori e persone non autorizzate;
· L’atleta deve consegnare ogni due settimane le autocertificazioni allegate debitamente compilate e sottoscritte (dai genitori se l’atleta è minorenne) (All. 2 e 3);
· Gli atleti possono accedere alla palestra non prima di 10 minuti dall’inizio dell’allenamento e allontanarsi al termine dell’allenamento in maniera scaglionata, in modo da non creare assembramenti;
· redigere l’elenco delle presenze degli atleti, degli allenatori e comunque di tutte le persone che accedono alla struttura (con indicazione del nome, cognome e recapito telefonico) e custodirlo per un periodo di 14 giorni e fornirne settimanalmente copia al Comune di Adria, Ufficio Scolastico, debitamente sottoscritta dal Responsabile del corretto uso dei locali e delle attrezzature designato ai sensi dell’art. 10 del presente disciplinare: se richiesto, il Comune si impegna a consegnare copia del registro de quo alla Dirigenza Scolastica;
· rilevare la temperatura corporea di tutti gli atleti, allenatori e comunque a tutti coloro che accedono all’impianto, impedendo l’accesso in caso di temperatura superiore o uguale a 37,5 °;
·  non utilizzare gli spazi negli spogliatoi: gli atleti mantenendo una distanza di almeno 1 metro si posizioneranno sulle gradinate o negli spazi prospicienti l’area praticabile e tutti gli oggetti personali saranno custoditi all’interno dei borsoni;
·  Utilizzare in palestra apposite calzature previste esclusivamente a questo scopo;
·  Regolamentare i flussi, gli spazi di attesa, l’accesso alle diverse aree, il posizionamento di attrezzi, anche delimitando le zone, al fine di garantire la distanza di sicurezza: o almeno 1 metro per le persone mentre non svolgono attività fisica, o almeno 2 metri durante l’attività fisica (con particolare attenzione a quella intensa);
·  Dotare l’impianto/struttura di dispenser con prodotti igienizzanti per l’igiene delle mani in punti ben visibili, prevedendo l’obbligo dell’igiene delle mani all’ingresso e in uscita: l’ingresso in palestra, infatti, deve essere preceduto dall’igienizzazione delle mani tramite apposite soluzioni collocate anche in prossimità della porta di ingresso;
· Se durante gli allenamenti o l’attività sportiva, l’atleta o gli altri soggetti devono recarsi in bagno devono utilizzare la mascherina e igienizzarsi le mani prima e dopo l’uso dei servizi igienici: la permanenza all’interno dei servizi igienici deve essere la più breve possibile e comunque nel rispetto della distanza interpersonale di un metro;
· Qualora un atleta sviluppi febbre o sintomi respiratori (tosse e difficoltà respiratoria), mentre si trova all’interno della palestra, il soggetto dovrà indossare mascherina chirurgica e collocato in area separata dagli altri utenti: l’addetto al primo soccorso, anch’egli munito di mascherina chirurgica, guanti e visiera, provvederà a misurare la temperatura corporea tramite strumenti che non richiedono il contatto.  Non appena possibile, l’area in questione sarà pulita e sanificata con appositi prodotti;
· Qualora, all’esito dei test condotti secondo i protocolli vigenti, l’atleta risulti positivo al covid-19, la società/gruppo/associazione si impegna ed obbliga a darne immediata comunicazione al Comune di Adria (Ufficio Scolastico) e alla Dirigenza Scolastica: analoga comunicazione con le medesime modalità dovrà essere effettuata dalla società/gruppo/associazione, qualora risultino positivi al covid-19 gli allenatori, responsabili e dirigenti della squadra;
· Qualora, all’esito dei test condotti secondo i protocolli vigenti, l’atleta sia posto in isolamento fiduciario, la società/gruppo/associazione si impegna ed obbliga a darne immediata comunicazione al Comune di Adria (Ufficio Scolastico) e alla Dirigenza Scolastica: analoga comunicazione con le medesime modalità dovrà essere effettuata dalla società/gruppo/associazione, qualora siano posti in isolamento fiduciario gli allenatori, responsabili e dirigenti della squadra;
·  Dopo l’utilizzo da parte di ogni singolo soggetto, effettuare la disinfezione degli attrezzi usati, con precisazione che gli attrezzi e gli strumenti che non possono essere disinfettati non devono essere usati;
· Garantire la pulizia e disinfezione dell’ambiente alla fine di ogni turno di attività, con particolare attenzione alle aree comuni, ai servizi igienici e alle superfici toccate con maggiore frequenza (corrimano, interruttori della luce, pulsanti, maniglie di porte e finestre). In particolare, dopo la pulizia ordinaria, si dovrà procedere con la sanificazione tramite ipoclorito di sodio >0,1% e/o alcool > 70%. Al proposito si precisa che la c.d. area praticabile della palestra, sarà pulita tra un turno e l’altro di attività e oggetto di disinfezione tramite appositi prodotti al termine dell’attività: tale operazione potrà essere condotta al termine delle attività o il mattino seguente, prima dell’avvio dell’attività scolastica;
· redigere un registro delle sanificazioni, laddove indicare i prodotti impiegati per la pulizia/sanificazione, le aree sanificate, nome e cognome del soggetto che ha eseguito l’operazione, data e ora di inizio e termine delle operazioni di pulizia/sanificazione. Copia del registro dovrà essere consegnata al Comune di Adria, Ufficio Scolastico, ogni settimana debitamente sottoscritta dal Responsabile del corretto uso dei locali e delle attrezzature designato ai sensi dell’art. 10 del presente disciplinare: se richiesto, il Comune fornirà copia del registro de quo alla Dirigenza Scolastica;
· [bookmark: _Hlk51839528]garantire il ricambio d’aria negli ambienti interni tra un allenamento e l’altro e all’inizio e al termine delle attività per almeno 30 minuti. Verificare con scadenza mensile l’efficacia degli impianti al fine di garantire l’adeguatezza delle portate di aria esterna secondo le normative vigenti. In ogni caso, l’affollamento deve essere correlato alle portate effettive di aria esterna. Per gli impianti di condizionamento, è obbligatorio, se tecnicamente possibile, escludere totalmente la funzione di ricircolo dell’aria. Assicurare opportuna pulizia, ad impianto fermo, dei filtri dell’aria di ricircolo per mantenere i livelli di filtrazione/rimozione adeguati. Nei servizi igienici va mantenuto in funzione continuata l’estrattore d’aria;
· garantire la presenza durante l’attività almeno un tecnico o dirigente o accompagnatore o responsabile che vigili sul comportamento dei fruitori della palestra e assicuri una adeguata pulizia/sanificazione dell’ambiente e dare atto della presenza di quest’ultimo nel registro delle sanificazioni;
· predisporre quanto necessario per svolgere la propria l’attività e lasciare in ordine l’impianto sportivo per consentire il regolare svolgimento dell’attività prevista nel turno successivo; 
· vietare la consumazione di cibi o bevande all’interno della palestra e nei locali di pertinenza. Non è consentito fumare all'interno della struttura e nelle aree all'aperto di pertinenza dell'istituto scolastico ai sensi dell'art. 51 comma 1-bis della L. 16 gennaio 2003 n. 3 e successive modifiche e integrazioni;

5. presentare preventivamente la richiesta di dotare la palestra di materiale sportivo di proprietà della società all’ufficio scolastico. Il nulla osta sarà rilasciato dall’Ufficio Scolastico del Comune, previa acquisizione di analoga autorizzazione della Direzione Scolastica;
6. verificare che le uscite di emergenza siano libere da ogni ingombro che ne possa pregiudicare la regolare fruizione e segnalare prontamente qualsiasi anomalia riscontrata; 
7. comunicare con congruo anticipo le date dei campionati ed ogni successiva variazione al fine di consentire al concedente l'approntamento dei servizi complementari (es. riscaldamento) e l'acquisizione dell'autorizzazione da parte dell'istituto scolastico. Al proposito si precisa che qualora la normativa vigente consenta l’accesso del pubblico per assistere alle partite o altri eventi, la società/gruppo/associazione si impegna a porre in esse tutte le cautele e le misure di prevenzione previste per tale tipologia di evento, nonché procedere alla pulizia e sanificazione degli ambienti al termine delle attività;
8. tenere manlevati da qualsiasi responsabilità civile e penale il Comune di Adria e la Direzione Didattica per ogni fatto o evento dannoso connesso o ricollegabile all’uso della palestra da parte degli utenti ed in particolare riconducibili al mancato o non puntuale rispetto delle misure sopra riportate in tema di prevenzione della diffusione del contagio da covid-19;
9. Fermo quanto disposto nel Modulo di richiesta di uso delle palestre in orario extrascolastico, La concessione potrà essere revocata immediatamente in caso di trasgressione anche ad una sola delle norme e disposizioni previste dal presente disciplinare d'uso; 
10. Il Comune di Adria ha la facoltà di verificare il rispetto delle norme e delle disposizioni previste dal presente disciplinare anche mediante libero accesso alla palestra senza preavviso e limiti di orario. La Associazione/Gruppo/Società sportiva designa il signor …………... tel…………………………..- cell…………………….quale Responsabile del corretto uso dei locali e delle attrezzature, dell’osservanza rigorosa del presente disciplinare come condizione indispensabile per l’accesso alla palestra e per il suo uso ed inoltre lo stesso si renderà responsabile del ritiro e della riconsegna delle chiavi della struttura concessa. Il Responsabile designato si impegna ed obbliga a fornire i propri recapiti anche alla Dirigenza Scolastica. 
11. In base al D.L. n. 105 del 23.07.2021 a partire dal 6 agosto 2021 e sino a nuove, diverse disposizioni, è possibile accedere alle palestre solo se in possesso di certificazione verde – green pass. Il Responsabile dell’Ente/Associazione che utilizza la palestra dovrà redigere il registro delle presenze giornaliere con l’attestazione di avere effettuato i controlli sulle certificazioni green pass dei partecipanti alle attività. Con cadenza mensile, il Responsabile trasmetterà al Comune via e-mail o pec i registri attestanti le presenze e i controlli effettuati.

Adria lì, _________

										Firma
									____________________
