
Curriculum Vitae 

Mesin Silvia 
 
Psicologa clinica ad orientamento dinamico  
Inscritta all’ Ordine degli Psicologi del Veneto  

e 

Psicoterapeuta ad orientamento analitico individuale e di gruppo (COIRAG) 
Iscr. Albo – n. 5633 dal 24.07.2006  

 

Dati personali 

Luogo di nascita: ADRIA (ROVIGO) 

Data di nascita: 10 MAGGIO 1972 

Residenza: ADRIA (RO) 

Cittadinanza: ITALIANA 

 
Istruzione Universitaria 

Universita' degli Studi di PADOVA 

Facolta' di PSICOLOGIA 

Corso di laurea in PSICOLOGIA 

laurea pre-riforma 

Conseguita in data: 14-NOV-03 

 

Tipo di Corso: Corso di Laurea in Psicologia 

Indirizzo del Corso: INDIRIZZO PSICOLOGIA CLINICA E DI COMUNITA' – orientamento dinamico 

Materia di Tesi: PEDAGOGIA GENERALE 

Titolo di Tesi: IL CORPO A CORPO CON LA MADRE: ESPERIENZA FONDANTE PER LA BAMBINA, 
IMPEGNO ETICO PER LA DONNA. 
Relatore:  Prof. GUIDOLIN ERMENEGILDO  

 
Attività di qualificazione post laurea/diploma 
TIROCINIO 

1^ SEMESTRE 

Presso: SVEPS, AIDO E SCUOLA LACANIANA DI PSICOANALISI 

Inizio: 15 MARZO 2004 - Fine: 14 SETTEMBRE 2004 

Durata in mesi: 6 

Descrizione attività: ATTIVITA’ DI DIFFUSIONE DEGLI OBIETTIVI AIDO (PROGETTO AIDO 

UNIVERSITA') – CENTRO DI ASCOLTO AIDO – PARTECIPAZIONE ALL'ATTIVITA' CLINICA E 

FORMATIVA DELL'ISTITUTO FREUDIANO, ANTENNA DI PADOVA 

2^ SEMESTRE 

Presso: SERVIZIO DI NEUROPSICHIATRIA INFANTILE - DISTETTO N. 4 CON SEDE A RUBANO 

(PD) – ULSS N. 16 PADOVA 

Inizio: 15 SETTEMBRE 2004 - Fine: 14 MARZO 2005 

Durata in mesi: 6 

Descrizione attività:  

- ACQUISIZIONE DEGLI STRUMENTI DI VALUTAZIONE CLINICA AMBITO EVOLUTIVO: 

TEST D’INTELLIGENZA (wwpsi, wisc-r, terman, stanford-binet, matrici progressive colorate), TEST 



PROIETTIVI (SAT, Rorschach, Cat, Patte Noir, Ort, Wartegg, Sceno Test) E TEST DIAGNOSTICI (CDS, 

questionario sull'ansia scolastica etc...); 

- ACQUISIZIONE DELLE TECNICHE DI COLLOQUIO IN ETA’ EVOLUTIVA A LIVELLO 

INDIVIDUALE (colloqui con il bambino o con un genitore), DI COPPIA (colloquio madre(genitore)-

bambino), DI GRUPPO (colloquio con la famiglia); 

- ACQUISIZIONE DELLE PRATICHE DA CONDURRE RELATIVAMENTE ALLA 

CERTIFICAZIONE PER L’ATTIVITA’ SCOLASTICA DI BAMBINI CON RITARDO COGNITIVO 

O/E DI LINGUAGGIO. 

-  

Studi Post-Universitari: 
Scuola di specializzazione: COIRAG – Sede ASVEGRA di Padova (diploma in 

psicoterapia individuale e di gruppo ad indirizzo analitico e analisi istituzionale). 
Titolo tesi di specializzazione: SIMBIOSI e ISTITUZIONE. Il deposito di aspetti indifferenziati nel dispositivo di 

cura. 

Relatore: Prof. FAVA Sergio 

 

Tirocinio di Specializzazione: 

 Anno 2006 – presso il Day Hospital Psichiatrico, ULSS N. 16, Via S. Eufemia, di Padova 

 Anno 2007 - presso il Servizio di Neuropsichiatria Infantile - Distretto N. 4  di Rubano (PD) – ULSS N. 

16 Padova 

 Dal 2008 al 2009 – presso l’Ambulatorio di Salute Mentale di Montegrotto – ULSS N. 16 Padova 

 

Studi Pre-Universitari 
Diploma Secondario: MATURITA' DI RAGIONIERE E PERITO COMMERCIALE E PROGRAMMATORE 

Anno Maturità: 1991 

Voto Diploma: 60 (su 60) 

  

Esperienze di lavoro presso Enti pubblici. 
- ISTITUTO TECNICO COMMERCIALE STATALE - 'De AMICIS' di ROVIGO 

Inizio: 03.03.1994 

Fine: 17.05.1994 

In qualità di: Insegnante tecnico-pratico di laboratorio di informatica gestionale 

Tipo di contratto: a tempo determinato 

 

- ISTITUTO TECNICO COMMERCIALE STATALE 'CESTARI' di CHIOGGIA (VE) 

Inizio: 26.09.1994 

Fine: 30.11.1995 

In qualità di: Tecnico di laboratorio di informatica 6^ q.f. – nell’organico dell’amministrazione Provinciale di 

Venezia 

Tipo di contratto: a tempo determinato 

 

- INAF – OSSERVATORIO ASTRONOMICO DI PADOVA 

Inizio: 01.12.1995 ad oggi 

Tipo di contratto: a tempo indeterminato in qualità di assistente contabile posiz. econ. C04 ex.VI q.f. addetta 

all’ufficio stipendi – reinquadrata come V livello prima Collaboratore di Amministrazione, dal 31.12.2006  

AD OGGI: Funzionario di Amministrazione IV livello del Comparto di Ricerca 

 

Pubblicazioni: 

- OLTRE IL MURO DELL’INDIFFERENZA NASCE LA SPERANZA presso la rivista mensile TAU 

- IL LOOP NELLA PRESA IN CARICO. In Psicoterapie a Bottega a cura di A. Palena. Libreria al Segno 

Editrice n. 11. Biblioteca dell’Ippogrifo. 



 

FORMAZIONE: 

Formazione in ambito lavorativo: formazione continua nell’ambito amministrativo, giuridico e contabile nella 

pubblica amministrazione. 

Conferenze e Seminari frequentati di psicologia-psicoterapia: frequenza a vari seminari per la formazione continua 

in psicoterapia 

 

INCARICHI RICOPERTI: 

- Dal 2010 Rappresentante RSU – INAF Osservatorio Astronomico di Padova 

- Dal 2022 Rappresentante del Consiglio di Ente – INAF Osservatorio Astronomico di Padova 

- Dal 2022 al 2023 membro della Commissione Pari Opportunità – Comune di Adria (RO) – 

come esperta in politiche antidiscriminatorie. 
 
Esperienze artistiche: 

- attrice amatoriale: 

- diplomatasi presso in TPO poi COCT del regista Ferdinando De Laurentis nel 2022;  

- attualmente iscritta all'Accademia COCT (Centro Operativo di Cinema e Teatro) del regista 

Ferdinando De Laurentis, di cui è socia fondatrice: 

 

- dal 2020 nel cast di #parliamone, programma TV, attualmente in onda su TVA Vicenza 

 

- nel 2022 ideatrice e conduttrice del programma su Radio MUSIC Free, RODODENTRO 

(podcast radiofonico), del regista Ferdinando De Laurentis 

 

- nel 2023 ideatrice e conduttrice del programma su Radio MUSIC Free, Sentimentissi 

(podcast radiofonico), del regista Ferdinando De Laurentis 

 

- attrice e comparsa in film e cortometraggi dei registi: Anita Gallimberti e Ferdinando De 

Laurentis 

- pittrice con partecipazione alle seguenti mostre: 

o 2-12 giugno 2022:  Mostra Incontro d’Anime – Casalserugo (PD) 

o 21-24 luglio 2022: Mostra Incontro d’Anime – Corbola (RO) 

o 30 luglio – 7 Agosto 2022: Mostra Forme – Colori – Emozioni a confronto – Este (PD) 

o 27 ottobre 2022 – esposizione opere all’evento La rinascita nella pittura e nella poesie 

o 30 ottobre – 6 Novembre 2022: Mostra Salvami presso la Sala Cordella del Comune di 

Adria (RO) 

o 5 marzo 2022: esposizione opere all’evento I talenti delle donne – Villa Anconetta – 

Loreo (RO) 
 

Conoscenze linguistiche 
Conoscenza lingua inglese: scritta: buona - parlata: discreta  

Conoscenza lingua francese: scritta: buona - parlata: discreta 

Conoscenze informatiche 
Buona conoscenza del Sistema Operativo Windows e degli strumenti di Office (Excel, Word, Power Point). 

Programmi gestionali Pubblica Amministrazione e per la trasmissione dei flussi informatici. 

                                                                                                                               
Adria, 11.04.2023                (Dott.ssa Silvia Mesin) 


